Gactssoit Dhiine Diealgan

Oolusai i leith dsdide substaine

(alodt, tabas, dinsgas)




Bunsmaoineamh

lonas go nglacfar leis an bpolasai seo, agus go gcuirfear i
bhfeidhm &, ni mér do mhuinteoiri, tuismitheoiri, Bord Bainistiochta
agus daltai na scoile comhoibrit le chéile. Séard is druga ann na:

Substaint ar bith gur féidir a Usaid no mi-Usaid, agus go dtig leis
athruithe a dhéanamh ar obair an choirp né an mheoin’.

Tuigeann an scoil go bhfuil rél tabhachtach aici in oideachas
dhrugai, 6 thaobh cosc a chur leo, agus tacaiochta a ofrail doibh
sitid a Usaideann drugai, biodh said dleathach ndé mi-dhleathach.



Ethos na Scoile

Creideann an scoil go bhfuil forbairt phearsanta agus shoisialta
achan duine i gcomhluadar ha scoile fior thabhachtach. Tagann
blath ar an oideachas i dtimpeallacht ina bhfuil na rudaf seo a

leanas:
e Meas ar an duine
o Cothaitear gaol maith idir dhaoine
o Cothramaiocht agus ceart don té a bhfuil fadhb aige/aici.
Is i an fhealsinacht se0 ata mar bhunchloch dbobair na scoile seo,

agus is cuid larnach ' den pholasai seo, maille leis an bprionsabal
go bhfuil muid ag obair ar mhaithe le sabhailteacht an phaiste, an

t-am uilig.




Usaid Drugai sa Scoil

Nil sé ceadaithe ag duine ar bith drugai, alcél no tabac a bheith
acu, a Usaid, no a thabhairt d’éinne eile, in am ar bith, sa seil, N6 i
limistéar na scoile. Baineann sé seo le imeachtai scoile a
tharlaionn taobh amuigh den scoil né taobh amuigh d’uaireanta
scoile.

Ta eisceacht amhain leis seo, sé sin i gcas leigheas dleathach;
caithfidh an tuismitheoir/caomhnéir € seo a chur in idl i sribhinn
don scoil, maille le dearbhu dochtura.
Ta ceithre chuid sa pholasai seo:

e Claracha oideachais i leith alcél, tabac agus drugai.

o Déiledil le eachtrai a bhaineann le alcél/tabac/drugai.

e Traenail agus forbairt na foirne.

¢ Measunu agus athbhreithniu.



Aidhmeanna

Cuirfidh an scoil clar oideachais dhrugai ar fail d'achan dalta i
gcombhair leis an gclar OSPS ata ar siul sa scoil faoi lathair.

ls iad seo ar n-aidhmeanna 0 thaobh oideachais dhrugai de:

Comhoibrit le tuismitheoiri.

Féin-mhuinin na ndaoine 6ga a mhéadu.

Scileanna séisialta agus pearsanta a thabhairt do na paisti.

A chur ar chumas na bpaisti roghanna freagaracha, slaintitla

agus eolacha a dhéanamh.

o Eolas cfinn ar dhrugai a thabhairt, a bheidh oiriinach d’aois
na bpalstl

e An dochar a dhéanann drugai a laghdu, tri chunu

tacaiochtuil a ofrail.

Cuirfear na h-aidhmeanna seo i bhfeidhm ar na bealai seo a
leanas:

Cursai inseirbhise in OSPS:

Cursai lae/samhraidh - Walk Tall 1rl.
Cainteanna / léachtai 6n mBord Slainte, Gardai.
Oideachas comh aoise (peer).

Tabharfar eolas do thuismitheoiri faoin oideachas drugai ata ar siul
sa scoil. Déanfar é seo tri nuachtlitreacha, cruinnithe agus an
polasai seo.



Croi_an Pholasai

Maidir le eachtra ar bith 6 thaobh drugai de, glacann an scoil leis
go gcaithfidh cothramaiocht a bheith ann idir riachtanais an dalta,
riachtanais chomhluadar na scoile, agus iomha na scoile.
Sa chéad ait, thabharfar éisteacht don duine, déanfar idirdheall
idir an fhirinne agus an neamh fhirinne, agus tabharfar tacaiocht.
Cuirfear an c6d smachta i bhfeidhm ma bhristear rialacha na
scoile. Ni chuirfear dibirt i bhfeidhm ach amhain ma theipeann ar
achan rud eile. Ta modhanna leagtha sios le déileail le eachtrai a
bhaineann le drugai.

¢ Seo a leanas samplai de eachtrai a bhaineann le drugai:

o Ag baint triail as substainti’/ alcol / tabac.

¢ A bheith faoi thionchar dhrugai / iompar neamhghnéch.

« Raflai faoi Gsaid shubstainte.

e Tuairisc faoi dhuine.

o Seilbh dhrugai sa scoil né ag gniomhaiocht scoile.

e Ag diol drugai dleathacha / midhleathacha.

e Duine ag lorg cuidiu.

+ Usaid drugai i gclés na scoile.

¢ Fearais dhrugai faighte in ait a bhaineann leis an scoil.



An Cod Smachta

Is abhair chasta iad eachtrai a bhainneann le drugai, agus sa chas
go mbristear rialacha na scoile 6 thaobh dhrugai de, cuirfear na
smachtbhannai cui i bhfeidhm:

m.sh. Ag caitheamh tabac / ag 6l: cuir in iul do thuisti
Ag caitheamh tabac / ag 6l: an dara huair:

cuir in il don Bhord Slainte
Drugai ag péistt’: cuir in iul do thuisti agus do na gardai.

Rundacht

Ni féidir rindacht iomlan a ghealladh do phaiste a irsionn go bhfuil
baint aige/aice le drugai. Tuigimid go gcaithfimid bheith ciramach
i gcas mar seo ionas nach gcaillfidh an paiste muinin sa
mhuinteoir: agus mar gur mé déichi go bhfuil cuidit a dhith ar an
bpéiste.

Braitheann toradh an eachtra le drugai go mér ar an mbealach
clramach a dhéanfar déiléail leis. Is coir eolas a choinnéail faoi
ran agus & a thabhairt le fios direach nuair is ga. Caithfear an
paiste a choinneail ar an eolas faoi caidé ta ag tarli agus cén fath.

‘Sé an priomh-fhécas a bheidh ann na slainte agus sabhailteacht
an mhuinteoira agus an phaiste.



Na Meain-chumarsaide

Is é/i Cathaoirleach an Bhoird Bhainistiochta an priomh-urlabhrai
ar son na scoile. Ni dhéanfaidh an scoil caint faoi
chasannal/eachtrai aonaracha, ach déanfaidh si tagairt don

pholasai i leith drugai agus do na modhanna ata leagtha sios le
déileail lena leithéid.

Measuinit/ Athbreithniu

Déanfar athbhreithnill ar an bpolasai de réir eolas nua a thagann
chun cinn.

Beidh muinteoiri, tuismitheoiri, Bord Bainistiochta pairteach |
measunu an pholasai seo.
‘Séard a dhéanfar measanu orthu na:

o Claracha oideachais i leith dhrugai.

o Ag déileail le eachtrai a bhaineann le drugai.

e Traendil / ctrsai do mhuinteoiri, tuismitheoiri agus
bainistiocht na scoile.

Athbreithnitl déanta ar an bpolasai seo ag an fhoireann ar 4/5/10.
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Tuairisc ar eachtra a bhaineann le drugai.

Claruimhir (ni ainm) an phaiste:
Data:
Ait:

Caidé a tharla:

Beart a glacadh:

Smachtanna (ma cuireadh i bhfeidhm &}



10 Sraithaonad do ghach rannég: Nai/R1+2/R3+4/R35 +6.

Déan 5 cinn gach bliain.

Junior/Senior Infants SPHE Strand Myself
Strand Unit Safety & Protection
Safety Issues  Content objectives 4,5,6
Resources: Walk Tall - Junior Infants Pages 92 - 106
Walk Tall — Senior Infants Pages 87 - 98
N..W. Health Ed. Programme Pages 66 - 76
(First Steps)
1%t and 2" Class  Strand Myself
SPHE Strand Units ~ Taking Care of my Body  Content Objective 8
Safety and Protection
Safety Issues Content Objectives 5, 6
Resources: Walk Tall 1* Class Pages 60 — 65
Walk Tall 2™ Class Pages 43 — 47, 77 — 91
N.W. Health Ed. Programme Pages 109 - 126
(Up and Away)
Bi Follain Pages 160 - 161
3" and 4" Class  Strand Myself
SPHE Strand Units  Taking care of my Body

Health and Well Being Content Objectives 4,5,6
Safety and Protection

Safety Issues Content Objectives 4
Resources Walk Tall 3" Class Pages 101 - 118
Walk Tall 4" Class Pages 87 — 107
N.W. Health Ed. Programme
(Out and About) Pages 61 — 87
Bi Follain Pages 143 — 152
5" and 6 Class  Strand Myself

Strand Units ~ Taking Care of my Body
Health and Well Being Content Objectives 3,4,5,6
Safety and Protection
Safety Issues Content Objectives 5,6

Resources Walk Tall 5" Class Pages 110 — 126
Walk Tall 6" Class Pages 91 — 140
N.W. Health Ed Prog  Pages 63 - 88
" (Look after Yourself)
Bi Follain Pages 109 - 122



Ag Déanamh Scrudu ar Eachtra a Bhaineann le Drugai

Sa chas nach bhfuil an duine i mbaol, is c6ir am a ghlacadh le anailis
ceart a dhéanambh ar an eachtra sula ndéantar beart ar bith.
Ba cheart an thoirm tuairisce a lionadh (céip le déanamh amach). >Zunta ¥4

Cuirfear gach tuairisc i scribinn le cinntiti go mbeidh préiséas coir 4
leantint maidir le deiléail leis an dalta.

Ma4 t4 sé dearfach go raibh seilbh né uséid drugai i geeist, déanfar tuairisc
ar na sonrai uilig agus déanfar déiléail leis an eachtra da réir.

Ag Deiléail le Eachtra.

T4 sé ri-thabhachtach go mbeidh teorainn leis an méid duine ata pairteach
i mbainistiocht eachtra dhrugai. Cuirfear daoine ar an eolas de réir mar is
g4. Tabharfar eolas ar an eachtra don phriomhoide, an c6-ordnaitheoir
drugai (leas-phriomhoide), agus doibh sitid a bhfuil baint dhireach acu
leis an gcas. Coinneofar achan tuairisc scriofa faoi ran ag an
bpriomhoide.

Tabharfar tuairisc ar an eachtra do na tuismitheoiri/caomhnoiri agus do
chathaoirleach an Bhoird Bhainistiochta. Caithfear déileail leis seo

go faithchiallach, agus tacaiocht a ofrdil mas féidir. Sa chds nach mbionn
comhoibrid né tacaiocht ar fail 6 na tuismitheoiri/caomhnéiri, déanfaidh
an Bord Bainistiochta cinneadh faoin modh oibre is fearr a ghlacadh.



Ag Déanamh Scrudi ar Eachtra a Bhaineann le Drugai

Sa chas nach bhfuil an duine i mbaol, is c6ir am a ghlacadh le anailis
ceart a dhéanambh ar an eachtra sula ndéantar beart ar bith.
Ba cheart an fhoirm tuairisce a lionadh (céip le déanamh amach). >Zunta 4

Cuirfear gach tuairisc i scribinn le cinntit go mbeidh préiséas coir 4
leantiint maidir le deiléail leis an dalta.

M3 ta sé dearfach go raibh seilbh né usdid drugai i geeist, déanfar tuairisc
ar na sonrai uilig agus déanfar déiléail leis an eachtra da réir.

Ag Deiléail le Eachtra.

T4 sé ri-thabhachtach go mbeidh teorainn leis an méid duine ata pairteach
i mbainistiocht eachtra dhrugai. Cuirfear daoine ar an eolas de réir mar is
g4. Tabharfar eolas ar an eachtra don phriomhoide, an c6-ordnaitheoir
drugai (leas-phriomhoide), agus doibh sitid a bhfuil baint dhireach acu
leis an gcas. Coinneofar achan tuairisc scriofa faoi run ag an
bpriomhoide.

Tabharfar tuairisc ar an eachtra do na tuismitheoiri/caomhnoiri agus do
chathaoirleach an Bhoird Bhainistiochta. Caithfear déileail leis seo

go faithchiallach, agus tacaiocht a ofrdil més féidir. Sa chds nach mbionn
comhoibrid né tacaiocht ar fail 6 na tuismitheoiri/caomhndiri, déanfaidh
an Bord Bainistiochta cinneadh faoin modh oibre is fearr a ghlacadh.



